
 

 

DAN DORUČAK UŽINA RUČAK UŽINA VEČERA 

PONEDELJAK 
pogačice sa čvarcima 
kakao 
čaj 

jogurt 1% mm 

boranija sa pariskom 
šniclom 
pileći paprikaš (B i C dijeta) 
palačinke sa kakaom 

jabuke 
švargla 
čaj 
pašteta (C dijeta) 

UTORAK 
krem sir 
čaj 

pašteta 
crni hleb 

pileća supa s rezancima 
sote „Stroganov“ 
pire krompir 
cvekla salata 

kiselo mleko 
pohovani karfiol 
spanać 
kuvani karfiol (B dijeta) 

SREDA 

viršle 
senf 
mleko 
čaj 

sir od soje 
crni hleb 

gulaš čorba sa svinjskim 
mesom 
šapice sa sirom 
jabuke 

jogurt 1% mm 

krompir u ljusci 
kuvano jaje 
barena slanina 
cvekla salata 
kobasica (B i C dijeta) 

ČETVRTAK 
mamaljuga 
mleko 
čaj 

jabuke 
Knorr supa sa taranom 
punjene paprike 
ćufte u sosu (C dijeta) 

kiselo mleko 
nasuvo sa krompirom 
kiseli krastavci 

PETAK 

salama 
margarin 
kakao 
čaj 

jogurt 1% mm 

čorbast pasulj sa suvim 
rebrima 
kupus salata 
paprikaš (F i C dijeta) 

sardina 
crni hleb 

kompot od mešanog 
voća 
mekike 

SUBOTA 

med 
margarin 
čaj 
sir (C dijeta) 

pašteta 
crni hleb 

špageti „Napoliten“ 
voće 

kiselo mleko 
sendviči 
jogurt 
čaj 

NEDELJA 
pašteta 
čaj 

jogurt 1% mm 

goveđa supa sa flekicama 
kuvana govedina 
višnja sos 
slani krompir 
lenja pita sa makom 

jabuke 
pavlaka 
čaj 

 


