Starije generacije

Gerontoloski centar u Kikindi
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Gerontoloski centar u Kikindi je ustanova socijalne zastite,
¢ija je osnovna delatnost socijalna i zdravstvena zastita
odraslih i ostarelih, psihi¢ki o¢uvanih, osoba kaze
gospoda Milena Radanov, direktorka Centra.

Ova ustanova obavlja delatnost od opsteg interesa,

u skaldu sa Zakonom o socijalnoj zastiti i obezbedenju
socijalne sigurnosti gradana Republike Srbije

posebnim ustanovama u kojima ce se

N brinuti 0 njima, u gerontolodkim centri-

. Citaocima naSeg Casopisa predstavicemo

mdnu takvu instituciju, u Kikindi, koja ima stari,

‘onovijeni deo, i novi, o éemu razgovaramo sa
spravnicom — Milenom Radanov,

Prvi utisak govori da smo se nasli u doma-
<inskoj ustanovi, u kojoj se brine o svakom de-
talju, svakom utroSenom dinaru, kako bi se oni
koji ovde Zive osecali §to prijatnije, $to potrebni-
ji sredini u kojoj su.

Ni godine ne odraZavaju taéno Eoveko-
vo doba. Mladost i starost ne znace isto
kod svilh [judi; ima mnogo njih koji nisu
Zznali ni za detinjstvo, ni za miadost, bilo
zbog svog temperamenta, bilo zbog pre-
Zivijenih gorcina. Zato ljudi nisu istog do-
ba ni onda kad su istih godina. Ima m/a-
dih staraca, kao sto ima puno / starify mia-
dida. (Jovan Ducié)

Kako Zivot, na zalost ili na sreéu, uvek ide u
samo jednom pravcu- tako je sasvim sigurna i
¢injenica da svi idemo ka starosti. Koliko ¢e ko
dodekati godina i kakvog ¢e te godine biti kva-
liteta, umnog i zdravstvenog, posledica je mno-

brojnih i razli¢itih &initaca koji imaju uticaja
.'\‘om Zivota.

Treba imati mnogo mudrosti, pa znati
ostariti bez ruZnoée, bez pakosti i bez tu-
ge; tri kobne stvari koje idu zajedno. (J.
Duéié)

m nogi ¢e svoje pozne godine doZiveti u
i

Institucionalna zastita

- Nasa ustanova ima dva vida za8tite: institu-
cionalnu i vaninstitucionalnu. U institucionalnoj
zaStiti Gerontoloski centar korisnicima pruza
usluge stanovanja, ishrane, nege, zdravstvene
zaStite, kulturno-zabavne, rekreativne, okupaci-
one i druge aktivnosti, usluge socijalnog rada i
druge usluge zavisno od potreba, sposobnosti i
interesovanja korisnika — kaze upravnica Centra.

Gerontoloski Centar u Kikindi osnovan je
Odlukom Viade Republike Srbije, a poceo je sa
radom 01.07.1998. godine. Do tada je funkcio-
nisao kao Dom za stare u okviru Centra za so-
cijalni rad Kikinda ( od 1961. do 1998. god)

~ U okviru nase ustanove obezbeduje se
smestaj za 181-0g korisnika. Smestaj, tretman i
aktivnosti korisnika u GerontoloSkom centry,
obavlja se u dva odvojena objekta, u OJ *Novi
dom" u ulici Generala Drapdina 99 - kapaciteta

61 korisnika i u OJ "Stari dom* u utici Brace Sre-
dojev 18 - kapaciteta 120 korisnika.

Novi dom

Ovaj objekat je izgraden po najviSim stan-
dardima za pruZanje komfora svojim korishici-
ma, te je tako odlukom nadleznog ministarstva
kategorisan kao dom visokog standarda.

U objektu se nalazi 20 dvokrevetnih garso-
njera, za nezavisne i poluzavisne korisnike i 7
trokrevetnih soba bolnickog tipa, za zavisne ko-
risnike. Raspolaze moderno opremijenom kuhi-
njom u kojoj se priprema hrana za sve korisni-
ke, trpezarijom, ambulantom sa savremenom
signalizacijom, veSernicom, frizersko — pedikir-
skim salonom i drugim zajedniCkim prostorija-
ma kao i prostorijama za zaposlene.

~ Zelim da naglasim da se u objektu nalaze
prostorije za dnevni boravak korisnika, koje su
ujedno i prostorije u kojima se odvijaju klubske
aktivnosti penzionera naseg grada, te nasi kori-
snici doma imaju svakodnevne kontakte sa lju-
dima koji nisu na smestaju. U okviru doma na-
lazi se i poseban objekat za bavljenje kreativ-
nim radom u okviru kojeg je i radionica za rad
sa glinom za zainteresovane korisnike doma i
¢lanove kiuba.

Dvori$ni prostor doma je vetik i ureden pre-
lepim travnjakom, cveéem i ukrasnim drvecem.
U dvoridtu se nalazi i novoizgradeni letnjikovac
u kojem nasi korisnici borave od prvih sun¢anih
prole¢nih dana, pa sve do kasno u jesen.

Stari dom

- Osnovna jedinica "Stari dom” koristi tri
objekta za smestaj korisnika.To je objekat staci-
onara star preko sto godina i dva montazna pa-
viljona, od koijih je jedan izgraden 1978. god. a
drugi 1980. god. Stacionarna zgrada je potpu-
no adaptirana 2002. godine, donacijom nemac-
ke navladine organizacije THW. Na taj nacin su
stvoreni uslovi za humaniji Zivot korisnika, a
olaksan je i rad osoblja.

2005. godine adaptiran je jedan dvoridni pa-
viljon donacijom humanitarne organizacije
HELP, u kojem je pored nasih korisnika obez-
beden smestaj i za odreden broj izbeglih lica,
koja su se nalazila u kolektivnom smestaju u Ki-
kindi.

Pored dvokrevetnih, trokrevetnih i viSekre-
vetnih soba, *Stari dom® raspolaZe prostorijama
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Zdanje starog doma,
renovirano i osavremenjeno

za dnevni boravak korisnika, kuhinjom, fiizer-
sko - berberskim salonom, veSerajem i drugim
pomoénim prostorijama. '

- Y aprilu ove 2007. godine otvorili smo no-
voizgradeni objekat u OJ "Stari dom”. U prizem-
nom delu objekta nalaze se ambulanta sa odvo-
jenom lekarskom sobom, savremeno opremlje-
na sala za fizikalnu terapiju, apoteka, magacin i
tri savremeno opremliena apartmana. Na spra-
tu se nalazi prostrana radna terapija, kancelari-
je za strucne radnike, sala za sastanke, ¢ajna
kuhinja i svlaCionica sa kupatilom za radnike.

Izgradnjom ovog objekta obezbedi¢emo no-
ve kapacitete, uvesti fizikalnu terapiju, omoguci-
ti koriScenje savremene ambulante i adekvatne
radne terapije - objasnjava upravnica Radanov.

Briga o starima

Dakle, svakodnevna briga za 181-og koris-
nika, ne znaci samo pruzanje odgovarajuceg
smestaja, ishrane, higijene i zdravstvene zast-
ite, ve¢ i obogadivanje svakodnevnog Zvota
omogudcavanjem bavljenja raznim hobi aktivn-







